
1月25日（木） 『①自分の見え方・人の見え方、

自分を知ろう』

2月 2日（金） 『②人とよりよく関わるための心得』

2月20日（火） 『③気持ちが楽になる
自分コントロール』

場 所 亀田交流プラザ 講堂２（函館市美原1丁目26-12）

時 間 13：30～15：30（2時間）

内 容 【知る事で身も心も楽になる！
知識向上研修】

介護保険サービス事業所で訪問介護に従事している方向けのセミナーです
皆様のご来場お待ちしております

※上記対象者以外の方のご参加も歓迎です

【問い合わせ先】

入場無料 駐車場無料予約不要

〒040-0001 

函館市五稜郭町1-14 五稜郭114ビル5F
TEL:0138-55-2002 FAX:0138-55-2008  

託児無料
※事前予約が必要です

神門 経之氏 ケアステーション

キネステティクス®トレーナーや
福祉教育アドバイザーとして活動
豊富な経験を基に各事業所・施設や団体での
研修会や勉強会など多岐における講師活動で活躍

かんど のぶゆき講師
紹介

しょうふく

株式会社 ケア・スキル

tel:0138-55-2002

