
17：30～19：30（2時間）

【問い合わせ先】 〒040-0001 

函館市五稜郭町1-14 五稜郭114ビル5F
TEL:0138-55-2002 FAX:0138-55-2008  

中村 育子氏
なかむら いくこ 名寄市立大学

保健福祉学部栄養学科・教授

【受託事業者】

本チラシ裏面をFAXにて
お送りください。

電話・Eメールでも申込みできます。
（裏面を参照ください）

施設勤務の栄養士の方にも、実務に活かせる内容です。
皆様のご来場おまちしております。

函館市亀田交流プラザ 講堂2
（函館市函館市美原1丁目26-12）

在宅で療養や治療を受ける患者を訪問して栄養指導を行なう訪
問管理栄養士の第一人者として活躍。無理なく実践できてわか
りやすい指導が注目され、在宅での栄養士の必要性を社会に広
める。著書も多数出版

参 加 お 申 込 み

託児無料
※事前予約が必要です

駐車場無料 ・

在宅訪問栄養食事指導の
実際とポイント

～都市部と地方の訪問の違い～

函館市委託事業：介護人材確保・育成促進事業実施業務 職員向けセミナー

入場
無料

栄養士向け
スキルアップセミナー

略歴
平成 30年 3月
静岡県立大学大学院薬食生命科学総合学府博士
後期課程食品栄養科学専攻修了 博士 (食品栄養科学) 取得
令和 2年11月
名寄市立大学 保健福祉学部栄養学科准教授
令和 7年 4月
名寄市立大学 保健福祉学部栄養学科教授 現在に至る

（資格）管理栄養士、在宅栄養専門管理栄養士、
在宅訪問管理栄養士、介護支援専門員

（学会）日本在宅栄養管理学会（副理事長）、
日本在宅医療連合学会、
日本老年医学会、日本病態栄養学会、
日本栄養改善学会 所属


